Goda exempel — Rattviks Simforening

Rattviks Simforening bildades sa sent som 2011, och under 2018 tog de fram sin strategi som bygger
pa verksamhet, vardegrund, "réda traden” och vision.
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Réattviks Simférening har varit modiga, och har uttalat tydligt vilka av de 8 utvecklingsstadierna de
fokuserar pa. | sin roda trad har de Simlinjen som utgangspunkt.

6 7 8
Vatten\ar LekfuII Tekmk Slmtram Trana Prestera Vinna Hela
Gladje Aktiv Tavla livet

Genom att beskriva vilka delar av Simlinjen som de arbetar med blir fokus pa féreningsverksamheten
valdigt tydligt och det ar latt att veta vad de aktiva kan forvanta sig.

Verksamheten som bedrivs i simféreningen genomsyras av gladje och gemenskap. Det ar valdigt latt
att kdnna sig hemma i Rattvik, och upplevelsen av att alla far plats, ar stor och genomgaende.

Rektangeln i utvecklingsmodellen har anammats, och det ar dar som verksamheten bedrivs.
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| sin verksamhetsbeskrivning har de tydligt uttalat att de inte bedriver ndgon verksamhet i triangeln,
och det finns ingen elitidrott eller elitsatsning. De ungdomar i Rattvik som valjer att elitsatsa inom
simidrott hanvisas till andra féreningar i Dalarna som har den verksamheten. Naturligtvis stottar
Réattviks Simférening de simidrottarna i fortsatt utveckling, men féreningen sjalv har beslutat att
deras resurser och kompentens utnyttjas bast med ett breddidrottsperspektiv.

De har ocksa utarbetat verksamhetsmal i féreningen, och de dr sammanfattade i ett pussel.
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Réattviks Simférening gér mycket for medlemmarna. Framforallt for de aktiva, som ar annat dn “bara”
simtraning i bassang. Bland annat bedrivs en omfattande 6ppet vatten-verksamhet dar flera simmare
som slutat trana i bassang dr med under 6ppet vatten-sdsongens traningar och tavlingar. Att 6ppna
upp for en till simidrott har varit ett lyft for manga i foreningen, och forutom att arrangera en egen
tavling i 6ppet vatten, lagger distriktet utbildningar i Rattvik for 6ppet vatten. Varje ar aker ett géng
med ungdomar till Vansbro for att stalla upp i Ungdomssimmet, vilket ocksa bidar till att fler vill trana
i Oppet vatten, for att vara med om den upplevelsen. De har nu ocksa boérjat undersoka
mojligheterna att starta upp vattenpolo.

Regelbundet har féreningen aktiviteter fér alla medlemmar, sasom tavling med spoktema,
livraddningsdag, markestagning, lager och luciasimning. Dessa aktiviteter starker forstas
sammanhallningen, och 6kar kdnslan av gemenskap och gladje i simidrottandet.

Réattviks Simférening gor otroligt mycket bra for simidrotten bade i sin egen forening, men aven for
samhallet och for synen pa idrott i Sverige i stort. Manga féreningar kan dra stor lardom av att titta pa
hur de jobbar, och ta efter.

For mer information och fragor kan du kontakta Utvecklingskonsulenten for Mellansvenska distriktet
Erika Meeker pa 010-476 53 16 eller pa e-post erika.meeker@svensksimidrott.se.
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